
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アイバス時刻表 【運行は平日のみ】※市役所閉庁日運休 

停留所 1便 2 便 3 便 4 便 5 便 6 便 

天王台駅北口（千葉銀行前） 9:00 10:00 11:00 14:00 15:00 16:00 

水の館（施設内歩道） 9:10 10:10 11:10 14:10 15:10 16:10 

市役所正面（クレオ前） 9:15 10:15 11:15 14:15 15:15 16:15 

教育委員会（ケアプラザ柴崎前） 9:20 10:20 11:20 14:20 15:20 16:20 

天王台駅北口（千葉銀行前） 9:25 10:25 11:25 14:25 15:25 16:25 

2018.2.20 発行（第 11号） 

我孫子市社会福祉協議会 ボランティア市民活動相談窓口 て・と・り・あ 

電話 / 04-7185-5233 FAX / 04-7185-5243 メール / avc@abiko-shakyo.com  

住所 / 〒270-1152 千葉県我孫子市寿 2-27-41（我孫子市役所西別館前） 

開設時間 / 平日 9～17時（土日祝、年末年始はお休み）  

HP / http://www.tetoria.abiko-shakyo.com  LINE@ / @ptq5558x 

今年は、例年にも増してインフルエンザが

猛威をふるっています。 

立春が過ぎたとはいえ、まだまだ寒い日が

続きます。風邪予防をして元気に過ごしまし

ょう！ 

『風邪予防のポイント』 

●手洗い・うがいをする 

●十分睡眠をとる 

●バランスのとれた食事をする 

●人混みを避ける 

●適度な運動をする 

●極端な厚着・薄着をしない 

とくに人と接する活動をしている方は、少

しでも体調が悪いと感じた場合は、ボランテ

ィア活動をお休みしましょう！ 

Volunteer Information paper at ABIKO city 

平成30年2月1日より、天王台駅北口を起点に下記バ

ス停を循環する新たな路線バス「アイバス」が運行を

開始しました。 

水の館の会議スペースや農産物直売所「あびこ

ん」、市役所など市民活動をされる皆様にも非常に便

利になります。 

運賃は、大人200円・小学生以下100円・障がい者

100円です。ぜひ、利用されてはいかがでしょうか。 

問 我孫子市役所 交通課 ☎ 04-7185-1369 

「て・と・り・あ」では、ボランティア

を求めている方やボランティアをしたい方

等へのコーディネートを行う際や広くボラ

ンティア・市民活動を啓発（紹介）する為

に、ボランティア・市民活動団体にご登録

をお願いしております。 

公共交通機関の場合 

我孫子駅南口から阪東バスで 10分。 

「市役所」バス停で下車。徒歩１分。 

お車の場合 施設前（県道側）２台のみ駐車が可能です。 

 

 あびこショッピングプラザ 3 階で、改装期

間中、市民活動団体のポスターやチラシを展

示することになりました。 

展示ご希望の団体は、2月27日（火）まで

に下記までお知らせお願いします。 

▼展示場所：あびこショッピングプラザ 3階 

▼搬入日：3月 10日（土）10時集合 

▼搬出日：4月中旬 

 ※搬出入は、各団体で実施。展示に必要な備品

（両面テープ等）は、各自持込となります。 

 ※展示することが確定した団体には、ステーショ

ンより詳細のご連絡をいたします。 

問 あびこ市民活動ステーション 

  ☎ 04-7165-4370 

天王台駅北口に停車中のアイバス 

バス停デザイン 

 ご登録をいただくと、下記のお手伝いを

させていただきます。 

●団体の会員募集（広報協力） 

●活動上の悩みなど相談支援 

●ボランティア保険の加入手続き 

●民間の助成金情報、研修などの情報提供 

●会議スペースやフルカラー印刷機の利用

料金優遇            など 

なお、登録用紙は、「て・と・り・あ」

HP（https://goo.gl/nSRWgG）からダウンロード

していただけます。 

ご登録をお待ちしております。 

問 て・と・り・あ ☎ 04-7185-5233 

個別で相談やマッチングを行っています 

お知らせ 

毎月、様々な企画を開催している「て

とりあスクール」は、都合により、4

月・5 月分をお休みさせていただきま

す。新企画については、こちらの紙面に

てお知らせいたします。 


