
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▼
小
学
生
か
ら
大
学
生
ま
で 

こ
の
季
節
は
、
小
学
生
か
ら
大
学
生
ま
で

が
、
夏
休
み
を
使
っ
て
た
く
さ
ん
の
経
験
を
す

る
こ
と
が
で
き
る
チ
ャ
ン
ス
の
時
期
。 

「
て
・
と
・
り
・
あ
」
で
も
、
“楽
し
み
な

が
ら
学
ぶ
”
を
モ
ッ
ト
ー
に
、
講
座
や
イ
ベ
ン

ト
を
企
画
し
て
お
り
ま
す
。 

中
面
に
て
ご
紹
介
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

 

▼
大
人
の
方
向
け 

今
年
度
の
試
み
と
し
て
、
７
月
か
ら
月
に
一

度
、
「
て
・
と
・
り
・
あ
」
で
様
々
な
内
容
を

テ
ー
マ
に

を
開
校
し

ま
す
。 

で
は
、
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
や
市
民
活
動
に
役
立
ち
そ
う
な
ス
キ
ル

系
の
内
容
や
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
団

体
を
講
師
に
し
た
内
容
、
こ
れ
か
ら
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
や
市
民
活
動
を
し
て
み
よ
う
か
な
？
と

い
う
方
の
た
め
の
き
っ
か
け
づ
く
り
な
ど
を

予
定
し
て
い
ま
す
。 

毎
号
の
広
報
紙
「
て
と
り
あ
」
の
中
で
、
数

か
月
分
の
内
容
を
掲
載
し
て
き
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

▶ たくさんの経験を たくさんの方に… 

▶ 「夏休み 小学生福祉体験教室」「ホップステップふれあいキャンプ」ほか 

▶ 「てとりあスクール」、アクイール会議室の貸出について 

た
く
さ
ん
の
経
験
を
…
… 

我孫子市社会福祉協議会 

ボランティア市民活動相談窓口 て・と・り・あ 

〒270-1152 我孫子市寿 2-27-41 

電話 ： 04-7185-5233  FAX ： 04-7185-5243 

メール ： avc@abiko-shakyo.com 

ウェブサイト ： 

http://www.tetoria.abiko-shakyo.com/ 

開設日 ： 月～金 9：00～17：00 

      （土・日・祝日はお休み） 
公共交通機関の場合 

我孫子駅南口から阪東バスで 10 分 

「市役所」バス停で下車。徒歩１分 

 

お車の場合 

施設前（県道側）２台のみ 

駐車が可能です。 

 

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム 

ア
ク
イ
ー
ル
（
岡
発
戸
、
五
本
松
公

園
前
）
で
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
市
民
活
動
を
行
っ
て
い
る
団
体

に
対
し
、
会
議
室
の
貸
出
を
し
て
お
り
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
利
用
く

だ
さ
い
。 

▼
利
用
時
間 

… 

月
曜
～
土
曜
の
９
時
～
17

時 

▼
会
議
室
に
つ
い
て 

 

… 

最
大
18

名
（
長
机
６
台
、
イ
ス
18

脚
、
ホ
ワ
イ
ト
ボ
ー
ド
） 

※
15

時
ま
で
は
、
部
屋
を
大
き
く
し
て
（
長
机
12

台
、
イ
ス
36

脚
ま
で
）
の
利
用
可 

…
飲
食
可
（
ゴ
ミ
は
持
ち
帰
り
） 

▼
利
用
料 

… 

無
料 

▼
予
約 

… 

２
ヶ
月
前
か
ら
予
約
可 

   
申
込
み
・
問
合
せ 

ア
ク
イ
ー
ル 

７
１
６
５
ー
６
５
１
１ 

『「て・と・り・あ」を知ってもらいたい！』そんな思いから、生ま

れた企画です。毎月様々な企画をご用意してみなさまをお待ちして

おります。 

 

 

今
年
度
は
、
「
布
佐
地
区
」
と
「
我
孫
子
南
地
区
」
で
地
域
別
交

流
会
を
開
催
し
ま
す
。
介
護
保
険
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登
録
者
の
ほ
か
、

65

歳
以
上
の
市
民
の
方
も
参
加
で
き
ま
す
。（
介
護
保
険
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ポ
イ
ン
ト
制
度
の
説
明
有
） 

詳
し
く
は
、
８
月
16

日
号
の
広
報
あ
び
こ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

 

▼場所 / ボランティア市民活動相談窓口 て・と・り・あ  ▼対象 / 市民の方ならどなたでも 

▼時間 / いずれも 15 時～17 時（受付は 15 分前～）  ▼定員 / 各先着 15 名 

申込み・問合せ  ボランティア市民活動相談窓口 て・と・り・あ TEL / 04-7185-5233 

 

※Microsoft Word の入ったノートパソコンをご持参いただ

ける方を対象とさせていただきます。 

岩手県のグループホームを舞台とした、元オペラ歌手の認

知症高齢者をめぐるお話（2000年公開 110分） 

自分にもできるかな？そんな方のための講座です！ 

講師：我孫子市手話サークル「つくし野」 

あなたの言葉で介護が変わる ～介護する人・される人～ 

講師：介護・認知症の家族と歩む会 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７
月
25

日
（
月
） 

 

我
孫
子
南
近
隣
セ
ン
タ
ー 

９
階
ホ
ー
ル 

（
け
や
き
プ
ラ
ザ
９
階
） 

無
料 

 
 

 
 

 
 

筆
記
用
具
（
色
え
ん
ぴ
つ
も
）
、
上
履
き
、
飲

み
物
、
動
き
や
す
い
服
装 

  

市
内
小
学
４
年
生
～
６
年
生
（
保
護
者
同
伴
可
） 

 
 

 
 

先
着
20

名 

  

７
月
20

日
（
水
）
17

時
ま
で
に
、
て
・
と
・

り
・
あ 

電
話 

７
１
８
５
丨

５
２
３
３ 

 

今
年
の
テ
ー
マ
は
「
自
由
研
究
」。 

 

こ
の
教
室
に
参
加
を
し
て
、
自
由
研
究
を
完
成

さ
せ
ち
ゃ
お
う
！ 

 

｜

目
が
見
え
な
い
方
の
生
活
は
？
（
①
） 

｜

点
字
っ
て
ど
う
い
う
仕
組
み
？
（
②
） 

 

｜

耳
が
聞
こ
え
な
い
っ
て
？
（
③
） 

｜

手
話
で
会
話
し
て
み
よ
う
（
④
） 

 

そ
ん
な
こ
と
が
学
べ
る
教
室
で
す
。 

13：15 受付開始 

13：30 開始 

13：45～14：30（どちらか） 

 ①視覚障害者体験 

 ②点字体験 

14：40～15：30（どちらか） 

 ③聴覚障害者体験 

 ④手話体験 

15：45 まとめ 

16：40 終了 

あ
び
こ
子
ど
も
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク 

ジ
ュ
ニ
ア
ス

タ
ッ
フ
ク
ラ
ブ
は
、
小
中
学
生
の
「
こ
ん
な
こ
と

が
や
り
た
い
！
」
を
高
校
生
以
上
の
サ
ポ
ー
タ
ー

が
応
援
し
な
が
ら
形
に
す
る
会
で
す
。 

春
に
は
「
げ
ん
き
フ
ェ
ス
タ
」
、
秋
に
は
「
あ

び
こ
子
ど
も
ま
つ
り
」
と
、
市
内
の
子
ど
も
の
た

め
の
イ
ベ
ン
ト
に
企
画
参
画
を
し
た
り
、
各
地
方

の
災
害
時
に
は
募
金
や
救
援
物
資
を
送
る
な
ど

の
活
動
を
し
て
い
ま
す
。 

多
い
時
は
小
中
学
生
が
40

人
ほ
ど
集
ま
り
、

サ
ポ
ー
タ
ー
の
高
校
生
、
大
学
生
も
交
え
た
く
さ

ん
の
楽
し
い
企
画
を
展
開
し
て
い
き
ま
す
。 

こ
れ
か
ら
、「
あ
び
こ
カ
ッ
パ
ま
つ
り
」「
あ
び

こ
子
ど
も
ま
つ
り
」
に
向
け
て
準
備
を
し
ま
す
。 

 

小
中
学
生
の
お
兄
さ
ん
・
お
姉
さ
ん
と
し

て
、
子
ど
も
達
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
み
ま
せ
ん

か
？ 

 

深
津 

０
９
０
丨

５
３
１
５
丨

６
５
８
０ 

▼あびこカッパまつり（山車引きへの参加） 

8 月 27 日（土）16 時～19 時 / 我孫子駅周辺 

▼あびこ子どもまつり 準備日 

8 月 28 日（日）、9 月 4 日（日）、11 日（日）、

25 日（日）、10 月 2 日（日）、9 日（日）、15 日

（土）の中で参加できる日 

時間 / 13：30～16：30 

場所 / アビスタ 工芸工作室 

▼あびこ子どもまつり 当日 10 月 16 日（日） 

時間 / 8：30～17：00 

↑ あびこ子どもまつり 2014 の様子 → 

↑ 昨年度の小学生ボランティア教室 
昨年度のホップステップふれあいキャンプの様子 

 
ホ
ッ
プ
ス
テ
ッ
プ
ふ
れ
あ
い
キ
ャ
ン
プ
は
、
障

害
を
お
持
ち
の
方
々
（
15

名
）
と
野
外
活
動
や

バ
ス
ツ
ア
ー
な
ど
の
楽
し
い
時
間
を
一
緒
に
過

ご
す
イ
ベ
ン
ト
で
す
。 

 

こ
れ
ま
で
は
、
日
帰
り
バ
ス
ツ
ア
ー
を
企
画
し

て
き
ま
し
た
が
、
昨
年
度
か
ら
１
泊
２
日
の
バ
ス

旅
行
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。 

 

な
か
な
か
お
で
か
け
の
で
き
な
い
障
害
を
お

持
ち
の
方
々
の
「
夏
の
思
い
出
づ
く
り
」
の
お
手

伝
い
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
？ 

  

初
め
て
の
方
に
も
安
心
し
て
参
加
し
て
も
ら

え
る
よ
う
、
障
害
を
お
持
ち
の
方
々
と
の
接
し
方

や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
つ
い
て
、
当
日
の
ス
ケ
ジ
ュ

ー
ル
の
確
認
や
同
じ
班
の
人
と
の
交
流
を
行
う

説
明
会
も
実
施
し
ま
す
。 

 

総
勢

30

名
近
い
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
実
施
し

て
い
ま
す
の
で
、
楽
し
み
な
が
ら
一
緒
に
キ
ャ
ン

プ
を
盛
り
上
げ
ま
し
ょ
う
！ 

 
 

 
 

 

９
月
18

日
（
日
）
～
19

日
（
祝
）

 
 

筑
波
ふ
れ
あ
い
の
里
（
茨
城
県
） 

 
 

 
 

担
当
を
す
る
方
の
サ
ポ
ー
ト
（
付
き
添

い
、
お
話
相
手
、
持
ち
物
等
の
管
理
な
ど
） 

※
同
じ
班
に
は
、
必
ず
経
験
者
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
つ

き
ま
す
。 

 
 

 
 

 

１
泊
４
食
付
き
で 

 

一
般
…
八
千
円
、
学
生
…
五
千
円
（
予
定
） 

 
 

 
 

 

・
高
校
生
か
ら
社
会
人
の
方 

・
説
明
会
に
参
加
で
き
る
方 

 
 

 
 

５
名 

 
 

 
 

 

９
月
３
日
（
土
）
午
前
中 

※
詳
細
は
、
参
加
決
定
者
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

 

７
月
15

日
（
金
）
ま
で
に 

て
・
と
・
り
・
あ
（
担
当 

遠
藤
） 

電
話 

７
１
８
５
丨

５
２
３
３ 


