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行事名 期日 場所 備考 

健康マージャン 

教室 

毎月第１・３金曜日午後 1 時から 

（現在４月からの六期生募集中） 

湖北地区社協 

事務所 
２頁参照 

おやっこ 

ルーム 
新木 ２月 1１日、３月 1０日、４月 1４日 新木近隣センター 10 時～ 

11 時半 

★無料 おやっこ 

ひろば 
湖北 ２月１８日、３月 1７日、４月２１日 

湖北地区社協 

    事務所 

ふれあい 

サロン 

新木 ２月 1０日、３月 ９日、４月 1３日 新木近隣センター 10 時～ 

11 時半 

★100 円 湖北 ２月１2 日、３月お休み、４月 1５日 湖北地区公民館 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第５３号（平成 2８年 1 月発行） 

湖北地区社会福祉協議会 

事務所：我孫子市中里 335-1（スーパーマスダ湖北店 ３階） 
TEL/FAX：7187-2551（月～金） 

E-mail：kohoku@abiko-shakyo.com 

http://kohoku.abiko-shakyo.com/ 

◆◇２月～４月の関連行事予定◇◆ ご参加お待ちしています！ 

社会福祉協議会では、

皆様がボランティア活

動に参加することで住

民同士の「交流」「支え

合い」「助け合い」が育

まれ、それこそが『地

域福祉の推進』だと考

えています。 

 

新年のご挨拶 
 皆様、新年明けましておめでとうございます。今年は穏やかな正月でした。このような平穏で安心

な毎日がこの一年間続きますよう祈念しております。 

 湖北地区社会福祉協議会は２０１４年４月に「福祉教育推進団体」に指定され、昨年 12月5日（土）に

パッケージ指定を受けた湖北中、湖北小、新木小、我孫子東高の各校とともに「こほく福祉まつり」を

開催しました。各校生徒のボランティア、各福祉施設など、地域の皆様のご支援をいただきました。地

域の協力がいかに大切かを再認識したイベントであったと思っています。 

 「つなげよう、広げよう、思いやりの心」の合言葉を掲げ、これまでお世話になった地域の皆さんと

ともに、安心で安全なご近所の実現を目指して活動を続けてまいります。 

今年も皆様のご協力・ご支援をお願いし、新年のご挨拶といたします。 

                        湖北地区社会福祉協議会々長 篠﨑 求 

 

“シニア楽々講座”開催のお知らせ 

地域にお住いのシニアの皆様が、生き生きとした生活を楽しんでいただけるよう、お役に立つお話

とリズムに合わせた体操の講座です。軽い体操が出来る服装で、皆様お誘い合わせの上ご参加くだ

さい。 

平成２８年３月１０日（木）１３：３０～１５：３０ 新木近隣センター（新木小学校隣） 多目的ホール 

講師 「鼓響」理事長・山口江美先生のお話「介護サービスの紹介」 お話の後は音楽を聞きながら、

太鼓や様々な器具を使い椅子に座ったまま行う健康体操です。 

参加費は無料 定員５０名 申し込みは新木近隣センター☎７１８８－２０１０ 当日受付可 

“シニア楽々講座”開催のお知らせ 

 

mailto:kohoku@abiko-shakyo.com
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                      第六期生の募集案内です！ 

賭けない！飲まない！吸わない！のマナーを基本原則に、麻雀初心者を対象とした教室です。 

やさしい講師から親切・丁寧な指導がいただけますので安心して始められます。ご一緒に楽しんで 

みませんか。 

期 間  平成 2８年４月～平成 2８年９月の 6か月 月 2回 原則第１・第３金曜日 

時 間  午後 1時～4時 

場 所  湖北スーパーマスダ 3階 湖北地区社協事務所 

募 集  ８名（麻雀未経験者且つ継続出席できる方に限る）  

申込み  下記事務所へ電話で ２月２９日(月)締切（多数の場合は抽選） 

参加費  １，０００円（１２回分・資料代） 

問合せ  湖北地区社会福祉協議会事務所 ☎７１８７-２５５１ （月曜日～金曜日９：３０～１６：３０） 

＝ こ ほ く 福 祉 ま つ り ご 報 告 ＝ 

 晴天に恵まれた１２月５日（土）湖北中学校で開催された「こほく福祉まつり」の会場には、一日中地

域住民の笑い声が響き渡っていました。 

 新木、湖北地区の小中学校と我孫子東高校、湖北特別支援学校などの教育機関・地域の各福祉施

設、新木まちづくり協議会、湖北地区民生委員・児童委員協議会の協力や共催により、学生・教師・職

員・住民ボランティアで運営された、地域で初めての盛大な福祉まつりでした。 

 特に、参加者アンケートにも「ボランティアの方達がとても生き生きとしてこちらも楽しかったです」

など、子供たちボランティアスタッフの活躍には目を見張るものがあり、この「まつり」の成功の重要

な役割を果たしてくれたと言えます。 

 今後の地域福祉教育交流の場としての一つの方向性を示してくれた「まつり」だったと言えます。 

 

健 康 麻 雀 教 室 

 

表彰されたポスター 

キャッツアイと生徒たち 

車いす体験コーナー 

消防車に触れ合う 

小
中
校
生
に
よ
る
大
合
奏 

全員集合の大フィナーレ 

湖
北
小
の
里
神
楽 
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 雨上がりの暖かい日。将門神社そばの日秀自治集会所で区長の増田誠治

さん（67）にお話を聞きました。平成９年に建てられた集会所は欄間を備えた

立派な日本家屋です。トイレも男性用と洋式とがあり、建てられ当時の方々の

熱意を感じました。 

日秀区には約３４５世帯が住んでおり、サラリーマンの共働き世帯も増えて 

きたようです。区の役員は区長 1名・代理 1名・評議員 10 名・班長 29 名で運営 

され、元々の方と新住民とでバランス良く構成されています。任期は班長以外 

2 年ですが、増田さんは区長になって今年で３年目。いろいろな事情があって

ご自身は 4年目まで務められるそうです。 

区内には古い神社やお寺があり、長きにわたって引き継がれてきた行事があります。一番は 2 月 3

日に曹洞宗の慈愍山観音寺（じみんざん・かんのんじ）で行われる節分祭です。湖北地区ではここだけ

で行われています。区長を初め住職・檀家の皆さんが夕方６時過ぎから豆やお菓子をまきます。大人も

子供たちも集まって来るそうです。 

また将門神社では元日の 0時から甘酒が振る舞われます。近所の方々が足元を照らすろうそくを立

ててくれるそうです。社はありませんが賽銭箱は置くそうです。近くの方は一度行ってみてはいかが

でしょう。そして 1 月の第 2 日曜日までに神社の氏子が中心になって「おびしゃ講」が行われます。「お

びしゃ」とは弓矢で的を射る神事で、将門神社では成田山に向かって矢を射ます。この地に住んで 30

年以上たつ筆者ですが、このような伝統行事が脈々と引き継がれている事を知って嬉しく思いました。

しかし、引き継ぐにはいろいろと苦労もあるようです。 

区のお仕事としては街路灯のＬＥＤ電球への取り換えも徐々に進んでいますが、防災訓練は検討中

だそうです。地区内の道路は狭いところが多く、ゴミ置き場問題も気になるところ。月一回の防犯パト

ロールや一人暮らしの高齢者への気配りなどもあります。ですが、個人情報保護法のカベで全ての把

握は難しそうです。 

区長の増田さんは、２人のお子さんも成人し今は夫婦２人の生活です。趣味は、とお聞きすると特に

ないとの事ですが、畑の世話、草取りが現在の“仕事”だそうです。まだまだ若い増田さん。区長の仕事

頑張って下さい。（遠藤） 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

うちの自治会・区（日秀区） 

『 おやっこひろば 』 毎月第３木曜日 

12 月のクリスマスパーティーでは、可愛いサンタさんが笑顔を運んでくれました。参加してくれた

方の中にはサンタさん姿の赤ちゃんの写真をパパがフェイスブックなどに投稿してくれた方も。最

近のパパは子育てに積極的に参加していると実感します♪ 両親だけでなく地域でも子育てを応

援していきたいですね！ これからも「おやっこひろば」ではママが孤立することなく子育て仲間

を見つけ毎日を楽しく過ごせるようにお手伝いできればと願っています。 

 

２月 18日 

寒さに負けない体づくり 

３月 17日 

お楽しみパーティー 

 

増田誠治区長 



 前任者の退職により、昨年 10 月より新事務員と

して山形直子さんが加わりました。彼女は結婚後

も家族 3 人で、82 歳になる高齢の実父と同居し、

布佐地区在住40年になるそうです。時間ができる

と食材を求めドライブ旅行を楽しみ、料理をするの

が好きと言う。 

 長所は、すぐにだれとでも仲良く打ち解けるこ

とが出来る。そして短所は、ちょっと口数が多いこ

とかなと苦笑い。この地域の移り変わ 

りゆく様を目の当たりにし、社会生活 

の中で得た豊富なその人生経験を 

活かし、きっと湖北地区社協の発展 

に力を発揮してくれることでしょう。 
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新事務職員紹介 

編集後記  

【 おやっこルーム 】 毎月第２木曜日 

お母さんと小さな子供たちが集まってくつろげる場です。申し込みは 

不要なのでお友達も誘って気軽に遊びに来てくださいね。 

２月１１日 みんなであそぼ（手作りおひな様） 

３月１０日 おはなし会（手遊びほか） 

昨年１２月「楽しいクリスマス会」には寒さにも負けず沢山の親子が参加してくださいました。影

絵、ペープサート、ゲーム遊びの後、プレゼントが入った大きな袋をかついだサンタさんが赤鼻のト

ナカイさんと一緒に来て、良い子たちがプレゼントをもらいました。パパたちの参加も多数あり、楽

しそうでした。 

 

≪湖北ふれあいサロン≫ 

2 月 12 日 お楽しみお食事会 

ピアノ演奏とハンドベルを楽しむ 

4 月 15 日 Ｙ ｔｏ Ｋ春のコンサート 

湖北地区代表：長谷川 ☎7188-7080 

申年のごろ合わせで、今年は難が去

るとか。凶事は全て去ってほしいです

ね。自然災害は防げませんがご近所の

チームワークで減災に務めましょう。

(篠﨑) 

編 

集 

後 

記 

ふれあいサロンのお誘い 

私たちは下記の日程で楽しい催し物を用意しております 

≪新木ふれあいサロン≫ 

2 月 10 日 和の心を楽しむ  お琴とお抹茶 

3 月 9 日 お楽しみお食事会 江戸かっぽれ 

新木地区代表：大立 ☎7187-2255 
「湖北小バザー」参加のご報告 

 昨年 11 月 7 日(土)湖北小学校校庭におい

て、湖北小ＰＴＡ主催の「湖北小バザー」が開

催されました。湖北地区社協も、社協委員と

協力委員で、けん玉やコマ、輪投げ等で遊ぶ

「昔あそび」で参加しました。 

少し風があったため、検定表などの書類が

風で吹き飛ばないよう注意しながらの開催

となりましたが、秋空のもと多くの父兄や子

供たちの参加があり、盛り上がった１日となり

ました。 

我が子を見つめる父兄や成功するまで何

度でも挑戦する子供たちの姿が印象的で、

集中力や根気力を養う遊びとして、素朴な

「昔あそび」がこれからも継承され 

ていけば良いと思いました。 

 


