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2018.5.20発行（第 14号） 

我孫子市社会福祉協議会 ボランティア市民活動相談窓口 て・と・り・あ 

電話 / 04-7185-5233 FAX / 04-7185-5243 メール / avc@abiko-shakyo.com  

住所 / 〒270-1152 千葉県我孫子市寿 2-27-41（我孫子市役所西別館前） 

開設時間 / 平日 9～17時（土日祝、年末年始はお休み）  

HP / http://www.tetoria.abiko-shakyo.com  LINE@ / @ptq5558x 

て・と・り・あ では「貸出図書」を設置していま

す。市民のみなさまどなたでもご利用できます。 

持ち帰ってお読みいただけるだけでなく、フリー

スペースでの読書も大歓迎！ 

現在、書籍数は少なめですが、みなさまの利用が

増えれば、書籍も”増える”可能性があります！ 

ぜひ、利用してみませんか？ 

【貸出図書の一部を紹介】 

○一目でわかる傾聴ボランティア 

○子ども食堂をつくろう！ 

○すぐに使える手話辞典 

○なるほど！地域通貨ナビ 

○住民の支え合いマップ作成マニュアル など 

Volunteer Information paper at ABIKO city 

三曲（筝
こと

・三絃
さんげん

・尺八
しゃくはち

）の演奏を楽しむ定期演奏会のお知らせで

す。伝統ある和楽器を、心ゆくまで堪能してみませんか？ 

▶日時 ６月３日（日）13:00～17:30 

▶会場 湖北地区公民館ホール（入場無料、全席自由） 

▶曲目 飛鳥の夢、うてや鼓、千鳥の曲、湧き出づる力ほか 

※我孫子市三曲協会は、て・と・り・あの登録団体です。我孫子市三曲協会

は、市内の文化事業への協力、福祉施設で慰問演奏などを行う団体です。 

て・と・り・あでは、ボランティア活動の

ご案内やご相談、ご紹介を行っています。社

会経験や視野が広がるチャンス♪ 

「ボランティア活動証明書」が必要な学生

の方もお気軽にお問合せください。 

【活動例】 

○イベントのボランティアスタッフ 

○市民活動団体のお手伝い・体験 

○子どもの見守り・学習支援 

○福祉施設お手伝い ほか 

公共交通機関の場合 

我孫子駅南口から阪東バスで 10分。 

「市役所」バス停で下車。徒歩１分。 

お車の場合 施設前（県道側）２台のみ駐車が可能です。 

 

📚 書籍の寄付も大歓迎!! 📚 

ボランティアに役立ちそうな 

書籍、おうちに眠っていませんか？ 

問  て・と・り・あ ☎ 04-7185-5233 

みよちゃんの折り紙教室 

折り紙で脳活しませんか？ 指先を使う

だけでなく、みんなと折り紙を通じて楽し

い時間を過ごせます。老若男女問わず、参

加お待ちしております♬ 

※当日は、季節を感じられる作品を予定してい

ます。作った作品はお持ち帰りいただけます。 

定員 10 名 費用 無料 持ち物 なし 

問･申  て・と・り・あ ☎ 04-7185-5233 

▶会場 て・と・り・あ 

駐車場あり ※お問合せください。 

【今後の予定】 

7月24日（火）：田中さんの貯筋体操 

8月 7日（火）：おしゃべり 絵本カフェ 

    ～絵本セラピー体験へのお誘い～ 

問  て・と・り・あ ☎ 04-7185-5233 

▶日時 ６月２３日（土）9:30～12:00 

▶会場 あびこ市民プラザホール（定員５０名、無料） 

▶内容 ～認知症の人って？どうすればいいの？他人の為が自分の為になる～ 

    「認知症サポーター」としての学習 

▶講師 柳澤美恵子さん 五十嵐裕子さん（我孫子地区高齢者なんでも相談室 認知症地域支援推進員） 

問・申  我孫子北地区社会福祉協議会 ☎ 04-7165-3434 （申込締切：6月15日（金）） 


