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本日の参加者

男性：4名
女性：1名

(ボランティア含む)

カフェリエットは

〇高次脳機能障害の方
〇家族に高次脳機能障害の方がいる方
〇高次脳機能障害に関心のある方
〇地域に住んでいる方

が、集いの場で楽しい時間を
過ごすための空間です。

気軽になんでも、
安心して話せますよ♪

次月の開催日は

2月5日(月)
【予約制です】

※前日までにご予約が無い場合は、お休みいたします。

我孫子市社会福祉協議会 コミュニティカフェ担当
TEL : ０４-７１８４-１５３９

今月のlieto （リエット)

2024年最初のリエットは、カレンダーを作りました☆
素材を切って貼ったり、塗り絵をしたり、折り紙や切り絵を使うなど、

思い思いに飾りつけを行いました。素材の枠に沿って丁寧に切る姿や、
黙々と集中して作業をする様子が印象的でした。作業後はお互いのデザインを
褒め合い、皆さんの手先の器用なところが発揮された回でした！

家に帰ってからペットや趣味の写真を飾る方もいらっしゃり、
世界に1つだけのオリジナルカレンダーができました！卓上カレンダーや
手持ちのカレンダーとしてぜひ活用してくださいね♪

最後に甘酒を飲みながらお話をして
終了です。皆さん、本年も

よろしくお願いいたします！


