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本日の参加者

男性：3名
女性：5名

(ボランティア含む)

今月のlieto （リエット)

カフェリエットは

〇高次脳機能障害の方
〇家族に高次脳機能障害の方がいる方
〇高次脳機能障害に関心のある方
〇地域に住んでいる方

が、集いの場で楽しい時間を
過ごすための空間です。

気軽になんでも、
安心して話せますよ♪

次月の開催日は

９月４日(月)

【予約制です】

我孫子市社会福祉協議会 コミュニティカフェ担当
TEL : ０４-７１８４-１５３９

※前日までにご予約が無い場合は、お休みいたします。

今回はハワイアンストラップを作った後に
かき氷を食べ、夏のイベントを楽しみました♪

  ハワイアンストラップはまず、みんなで手順を確認し、好きな
  リボンを２本選び、作り始めていきます。最初は苦戦していま
  したが、お互いに教え合ったり、諦めずに何度もやり直したり
  して個性あふれるストラップが出来上がりました！両手を使う
  細かい作業のため難易度が少し高いですが、作り終えた後には
  達成感を味わえました☆

後半は、きな粉と練乳の韓国風かき氷を作りました！
今回は初めての参加者と久しぶりの
参加者の方がいらっしゃり、
賑やかで楽しい会になりました♪

来月は蕎麦打ちです！
    時間や場所が変更の予定です。
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