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同じじ色でもデザインや大きさを変

えるとデザインや大きさを変えると

違った雰囲気になるためまたいつか

みんなで作ってみたいな。 

 

次月の開催日は 

３月 6 日(月) 

【予約制です】 

 

※前日までにご予約が無い場合は、お休みいたします。 

令和 5 年 

２月号 

高次脳機能障害の方の集いのカフェ 

          リエットニュース 

Vol. Vol.５７ 

２月とは思えない暖かい１日、今回は毛糸のアクリルたわし作りに挑戦です。 

洗剤を使わなくても汚れが落ちる人気のエコグッズです。 

 

まずはいくつかの毛糸から色を選びます。編み方によっていろいろな 

デザインができますが、今回は基本の丸・四角を作ることに。編み物 

初心者でも簡単！なはずが初めてかぎ棒を持った参加者の方は、 

悪戦苦闘。最初は糸の張り具合が安定せず、あみ目がきつかったり 

ゆるくなったりしながらもボランティアさんのアドバイスを受けながら 

どんどん上達。素敵なオリジナルの作品ができました。 

  

カフェリエットは 

〇高次脳機能障害の方 

〇家族に高次脳機能障害の方がいる方 

〇高次脳機能障害に関心のある方 

〇地域に住んでいる方 

が、集いの場で楽しい時間を 

過ごすための空間です。 

 

気軽になんでも、安心して 

話せますよ♪ 

  

本日の参加者 

男性： ２名 

女性： ８名 

(ボランティア含む) 

 

我孫子市社会福祉協議会 コミュニティカフェ担当 

TEL : ０４-７１８４-１５３９

２月のリエット～アクリルたわしを作ってみよう～ 

 

色や大きさが少し変わるだけで違う

雰囲気になるので、またみんなで作

りたいな☆ 


