
体験・活用講座 

してみませんか？ 自治会やシニアクラブで 

  自治会活動情報紙 第 1９号（202３／４／1５） 

 

 
 

 

 
自治会で ICT の活用を考えているけど「使えない方が多くて活用が進まない」などでお困りでは   

ありませんか。市社協では、スマホ体験・活用講座の開催をお手伝いさせていただきます！ 

 

 

★★おすすめポイント★★ 
 

①講師との日程調整は、市社協で行います！ 

※こちらから出向いていきます！会場のご用意はご協力ください。 

②自宅の近くで参加でき、楽しく学ぶことができます！ 

③小規模単位で体験会・講座を開催することができます！ 

                     まずはご相談ください。 

      

 
①ガラケーからスマホに切り替える前の体験教室 

           実際、体験機で基本操作などを学ぶことができます！ 

10～20 名の方を対象に行います。（最小催行人数 10 名） 

     

   ②スマホを持っているがもっと活用したい方を対象

とした講座（ご自身のスマホを使います） 

 

③LINE の使い方が分からない方への講座（2 回講座） 

        
 

今後は、ますます生活する中で、ＩＣＴを活用した情報発信が行われていきます。 

高齢の方やデジタル活用が苦手な方を対象にスマートフォンなどに関する体験会や活用講座を

社協と自治会が連携して開催し、住民誰もが情報を取りこぼさない地域をつくっていきませんか！ 

 お気軽にお問合せください。 

 

                             問合せ 我孫子市社会福祉協議会（西部福祉センター） 

                                 担 当：山崎里子  

電 話：０４－７１８５－５８１８  

メール：seibu@abiko-shakyo.com 

講座の一例 

※その他、ご希望の講座がございましたら下記までご相談ください。 
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