
 

 

 

◆あびこ子ども食堂 

対象：中学生～大人 定員：２名 

  日時：８/２４（水）14：00～18：30 

  場所：うなきちさん家（けやきプラザ１１階） 

◆就労継続支援事業所 はるか 

対象：高校生～大人 定員：各回１名 

日時：①８/１６（火） ②８/１７（水） 

③８/１８（木）  ④８/１９（金）     

いずれも 11：00～15：00 

場所：喫茶ぷらっと（アビスタ１階） 

 

◆車イス体験 

対象：中学生～大人 定員：各回４名 

日時：①８/１５（月） ②８/２３（火） 

③８/３０（火） 

いずれも 9：30～11：30 

場所：て・と・り・あ 

◆高齢者疑似体験 

対象：中学生～大人  

①日時：７/２７（水）9：30～11：30 

  定員：１０名 

  場所：久寺家近隣センター 

②日時：８/２５（木）14：00～16：00 

  定員：６名 

  場所：て・と・り・あ 

◆視覚障がい者体験＆点字体験 

～点字で手紙を書こう～ 

対象：中学生～大学生 定員：各回４名 

日時：①７/２５（月） ②７/２９（金） 

③８/８（月） 

いずれも 13：30～16：00 

場所：て・と・り・あ 

【対象】我孫子市在住、在学、在勤の方（年齢については各プログラムによって異なります） 

【申込方法】◆小学生向け：右下の各２次元バーコードよりお申し込みください 

◆中学生～大人向け：て・と・り・あまで電話またはメールで下記の事項をお知らせください 

(★印のプログラムは各オリエンテーションへの参加が必須となります) 

①名前（ふりがな） ②年齢 ③希望の体験先・日付・時間  

④住所 ⑤電話番号 ⑥学生の方は学校名と学年 

【福祉体験】  

◆高齢者疑似体験 

対象：小学３～６年生 定員：１０名 

日時：７/２６（火）9：30～12：00 

場所：久寺家近隣センター（久寺家） 

◆手話体験 

対象：小学４～６年生 定員：１５名 

日時：７/２８（木）14：00～16：00 

場所：我孫子南近隣センター（けやきプラザ９階） 

 

【ボランティア体験】 

◆親子で森をきれいにしよう！ 

対象：小学３～６年生と保護者 定員：１０組 

日時：８/６（土）9：30～11：30 

場所：船戸の森（船戸） 

◆花いっぱいの元気できれいな駅前にしよう！ 

対象：小学３～６年 定員：１２名 

日時：８/１０（水）9：30～11：30 

場所：我孫子駅南口 駅前花壇（本町）  

 

 

◆生活介護事業所 けやき社会センター 

対象：高校生～大人 定員：各回１～２名 

日時：①８/４（木） ②８/５（金） 

いずれも 8：30～16：00 

場所：けやき社会センター（都部新田） 

 

◆子ども食堂かぜ 

対象：中学生～大人 定員：４名 

  日時：８/２７（土）1６：00～1８：３0 

  場所：我孫子ビレジショッピングセンター２階（つくし野） 

高齢者の集いの場ボランティア体験 

高齢者施設ボランティア体験 

子ども食堂ボランティア体験 

障がい者施設ボランティア体験 

環境・まちづくりボランティア体験 

小学生向け福祉体験＆ボランティア体験 

福祉体験 

 

◆就労継続支援 B型事業所 みんなの広場「風」 

対象：中学生～大人 定員：各回３名 

日時：①８/２３（火） ②８/２４（水） 

いずれも 9：00～1５：３0 

場所：みんなの広場「風」(久寺家) 

★ 

★ 

★ ★ 

★ 

小学生向けプログラムはこちら 

内容：障害のある方の日中活動（リサイクル資源の分別・公園清掃など）や就労のお手伝い 

【オリエンテーション】日時：８/２（火）13：30～15：30  場所：我孫子南近隣センター（けやきプラザ８階） 

内容：食材の仕分けや配布・レクリエーションのお手伝い 

【オリエンテーション】日時：８/２（火）9：30～11：30  場所：我孫子南近隣センター（けやきプラザ８階） 

◆セントケア我孫子デイサービス 

対象：中学生～大人 定員：２名 

内容：施設周りの清掃や花壇の手入れ 

【オリエンテーション】８/２３（火）10：00～12：00 

場所：て・と・り・あ 

体験日：８/２５（木）10：00～12：00 

場所：セントケア我孫子デイサービス（天王台） 

◆特別養護老人ホーム けやきの里 

対象：中学生～大人 定員：３名 

内容：夏まつりのお手伝い 

【オリエンテーション】８/１９（金）14：00～16：00 

場所：て・と・り・あ 

体験日：８/２２（月）13：30～15：30 

場所：けやきの里（青山） 

※新型コロナワクチン３回目接種済の方のみ可 

 

◆特別養護老人ホーム つくし野荘 

対象：中学生～大人 定員：６名 

内容：壁面製作やお部屋に飾れるものを製作 

【オリエンテーション】８/９（火）10：00～12：00 

場所：て・と・り・あ 

体験日：８/１０（水）10：00～12：00 

場所：つくし野荘（久寺家） 

 

内容：高齢者のお話し相手やイベントのお手伝い 

【オリエンテーション】 

日時：８/１７（水）14：00～16：00  

場所：て・と・り・あ 

◆アコバふれあいサロン 

対象：中学生～大人 定員：３名 

日時：８/１８（木）9：45～12：00 

場所：うなぎ お㚙川 我孫子店（本町） 

◆よりみちサロン「風」 

対象：中学生～大人 定員：各回２名 

日時：８/１９（金）①午前の部 10：00～13：00 

 

場所：みんなの広場「風」（久寺家） 

②午後の部 13：00～16：00 

 

７/1（金）９：００～ 

申込受付スタート！ 

◆こほく子ども食堂 

対象：中学生～大人 定員：３名 

日時：８/２５（木）16：30～19：00 

場所：けやき社会センター（都部新田） 

◆一粒の麦 子ども食堂 

対象：中学生～大人 定員：２名 

  日時：８/１９（金）1６:00～18：00 

  場所：一粒の麦（都部） 

 

 

 

【オリエンテーション】 

日時：８/４（木）9：30～11：30 

場所：千葉県福祉ふれあいプラザ（けやきプラザ７階） 

◆住み良いまちづくり研究所 

対象：中学生～大人 定員：各回１０名 

内容：竹林の整備・竹灯籠作り 

日時：①８/５（金）9：00～12：00 

②８/６（土）9：00～12：00 

場所：根戸城址（根戸） 

◆船戸の森の会 

対象：中学生～大人 定員：１０名 

内容：船戸の森の清掃 

日時：８/１２（金）9：30～11：30 

場所：船戸の森（船戸） 

◆花かご会 

対象：大学生～大人 定員：１０名 

内容：花壇の水やりや雑草取り 

日時：９/１４（水）9：30～11：30 

場所：我孫子駅南口 駅前花壇（本町） 


