
問合せ・連絡先 天王台地区社会福祉協議会（天王台地区社協） 事務局 

開 設 日 時   月～金曜日（祝日 及び 第２・４火曜日は休み） 

午前９時～１２時・午後１時～４時 

所 在 地   〒270-1144 我孫子市東我孫子 1-41-33 近隣センターこもれび内 

・FAX ０４－７１８３－９００９ E-mail：tennoudai@abiko-shakyo.com 
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天王台地区社協（通称）は、天王台駅をはさみ、北側に｢天王台北近隣センター｣、南側及び
東我孫子駅側に｢近隣センターこもれび｣の二つの「まちづくり協議会」の範囲（我孫子中学
校区）で地域福祉の拠点となり、地域の皆様の参加と協力で「福祉の街、天王台」を目指し
て福祉事業を展開しています。 
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この季節の草花だより 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

NO.７９  令和４年１月 
月 

体験したい我孫子の至宝  座学と散策 

          第１話 「谷津ミュージアムを知る・見る」を実施して 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域の皆様 あけましておめでとうございます。 
令和 4年、新しい年を迎え、皆様のご健勝とご多幸を心よりお祈りいたします。 
新型コロナウイルスの心配がまだまだ続く中、この 2年間は、地域で集まることが難しくなり、ど

のようにして“つながり”を作り、地域を元気にしていけば良いのか考えさせられました。 

地域の活動は価値ある助け合いの活動です。地域の人との“つながり”を心の拠り所にしている方、
特にシニアの皆さんが、健康で明るく過ごしていただくため、“つながり”を絶やさない場を提供す
ることが、地区社協の活動においてとても重要なものと考えています。 
「集まれない、会えない、直接話せない」により、多くの人が、これを機にスマホやインターネッ

トのツールを使い、新しい試みを始める等、地域活動のコミュニケーション方法もリアルからオンラ
インへと進め方が大きく変わってきています。 
人と人が集まって“助け合い”“つながり”を続けてきた地域活動。 

このような状況だからこそ、新しい日常へのつながりができる活動として、委員一同その方法を模索
しながら活動を進めてまいります。 
高齢化が進む私たちの地域において、元気にイキイキ過ごしていただけるよう、シニアの皆さまへ

の「地域交流」活動への応援として、下記イベントを今春 3月 20日に開催します。 
コロナとうまく付き合っていくという思いをもって、お互いが感染防止に十分留意し、本年の活動

に地区社協も万全を期し取り組んでいきます。何卒ご支援ご協力をお願いいたします。 

天王台地区社会福祉協議会 会長 細見英樹 

 

 

 

参加者の感想を紹介します。          

★講師の方の説明が分かりやすく、ずーと集中し

てお話が聞け、久しぶりに勉強した！という実

感が湧き、楽しい半日でした。又お誘いくださ

い。 

★谷津に生息する、トンボ、バッタ、カエルなど

の生態がよく分かりました。植物、樹木に関 

する理解が深まりました。ありがとうございま

した。 

★コロナ、コロナで家 

に居ることが多く気分 

も滅入りがちですが、 

久しぶりに自然に触れ 

合い気持ちがすっきり 

しました。 

有難う御座いました。    

 

 

 

 

 

 

 

企画時にはどれ程の応募があるか心配されまし

たが、参加者は１０名（男性６名・女性４名）で

した。９月２9日（水）は晴れ渡り、まだ残暑を 

感じる朝となりました。 

8時４０分天王台駅に集合、谷津ミュージアム

へ。手賀沼課の藤沢氏を始め高橋氏、佐々木氏、

ミュージアム会員で自然観察員の田島氏に出迎え

て頂きました。谷津について  

講義を頂き、散策に出 

発ポイントで田島氏か 

ら生息する植物、昆虫 

、動物の説明を頂きま    

した。どれも大変興味 

深いお話でした。 

１時間半の散策の終わりは、我孫子ゴルフ場の

出入口で記念写真を撮り解散となりました。 
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       編集後記 
 手賀沼沿いの「ハケの道」を歩いていると、看

板に「かつては豊富な水が流れていた」と書かれ

ていました。この上は台地でそんなに水がどこか

ら来るのか不思議でした。 

 この 10月に広報部会の活動で、安全安心マッ

プを作成するために高野山地区をくまなく歩き回

って気が付きました。台地の上は平らじゃない！ 

 地図でもグーグルアースでも見る事の出来ない

くぼ地がいくつもありました。今では調節池や防

火水槽として利用されている場所も見られます。 

 大昔、雨により台地に水たまりができてやがて

浸食されて池となり、さらに浸食が進んでくぼ地

ができ、雨水がたまって自然にできた貯水池とな

り、地下をくぐって「ハケの道」あたりからの湧

き水となって流れていたのかなと勝手に納得でき

ました。遠くから眺めてないで、現場に足をはこ

んで実際に見る事が大事ですね。    （Y・M） 

  

３／20㊐ 
会場：近隣センター 

こもれび 

With コロナの生活が続く中  
 “元気に”“イキイキ” 過ごすため・・・ 

       「 地 域交流 」 活動へのお誘い!! 

★げんきシニアのための 
あびこ「地域交流」活動を探す！ 

⇒地域の活動を行うメリットは・・・ 

・ 生きがいを感じることができる活動 

・ 健康づくりに役立つ活動 

・ 地域とのつながりができる活動 

・ 趣味や特技を活かしたい活動 

⇒今から始める「シニアの手習い(楽器等)」は・・・ 
★みんなで歌って 
「元気」発散‼ Ｔｉｍｅ 

★福祉バザー 
  & 福祉施設バザール 

★親子いっしょに  
あそび広場 

地域デビューふれあい祭り 2022
- 第 9回 ボランティアメッセ- 企画中

 

はまぎく（浜菊） 
        東北から関東の海岸 

        ふちの崖に咲くキク科

の花。キク科の白い花

で、野生ではとても目

立つ美しい花です。 

  50～100センチ位

の丈。シャスターデー

ジーはこの花とフラン

スギグの交配種と云わ

れています。 

 野生で咲く花では美

しく栽培は優しい。あの 3/11の地震でホテルが流

され、上皇ご夫妻がかつて宿泊されたのがご縁で、

後に津波に流されなかったこの花をお住いに植えた

事でも話題になった強い花です。（H・S） 

 

  

 

 

 

 

 

 

 


