
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

      

 

子育てサロン「わ」掲示板 

 

我孫子市の「子育て情報」 

☆ あびこで子育て 

我孫子市のホームページの「くらしの便利メニュー」の中

の「妊娠・子育て」⇒で開くことが出来ます。 

☆ 我孫子市子育てガイド「わく 2すく 2」(概要版) 

保育課、子育て支援施設、各行政サービスセンター、 

 各近隣センター、アビスタ、アビシルベ等にあります。 

☆ 子育て支援センター 

子育てに関する豊富な情報を、提供しています。 

☆ メール配信サービス 

「子育て応援情報」に登録すると、出前保育・子育て 

Ｑ＆Ａ・ﾘﾌﾚｯｼｭ講座やｲﾍﾞﾝﾄの案内等が配信されます。 

ご希望の方はＨＰや広場にあるメール配信チラシの 

ＱＲコードで登録されると新鮮な情報が受信できます。 

 

問： 7185-1915  子育て支援センター 

   子 ど も 食 堂 か ぜ    
8月に、つくしの我孫子ビレジ郵便局2階の「Cafe 風」で、子ども食堂がスタートしました。 

しばらくは、コロナ感染予防のため、テイクアウトのみとなります。みんなで楽しく食事をして、 

地元のお友達や知り合いを増やし、大人も子どももつながっていきませんか？ 

 

＊日 時：毎月第3土曜日 11：00～12：30  

＊会 場：cafe風 (我孫子ビレジ つくし野郵便局２階)前広場 

＊対 象：子ども 及び 子どもとその家族 

＊参加費：子ども(高校生以下)200円、大人４００円  

季節の食材を使ったこだわりの弁当・お楽しみ企画  

＊定 員：20組 要予約 

＊主 催：チームかぜ食堂 

＊協 力：我孫子北地区社会福祉協議会 

特定非営利活動法人みんなの広場「風」・cafe風 

あびこ子ども食堂ネットワーク 

＊問合せ・予約：☎ 7199-7355 (cafe風) 平日 13:00～17:00 

＊食材の寄付も受け付けています。 

和･輪･笑い ★ 赤ちゃんって体温高めで冬でも汗かき。着せる服や室温と湿度も注意しなくちゃいけないし、インフルエン

ザ感染予防に、さらに今年は新型コロナ対策まで！ホント親は大変です・・・ぐずぐずと泣いてて、一枚脱がしたらピタッと

泣き止んだ生後4か月頃の子どもに「暑いなら暑いって、言ってよぉ～！」って文句を言った昔を思い出しました。パパ＆

ママ！がんばれ～（佐藤） 

★ コロナ渦で赤ちゃんに触られるのはとても心配ですね。「触るな」とも言いにくいし、気持ちの良いものではありません

ね。周りの方も微笑みかけるだけで触らないように注意したいと思います。「アレルギーがあるので」とやんわりNO の意

思表示をするのはいいアイデアだと思います。子育てサロン「わ」ではお母さんに「抱っこしましょうか？」などお手伝いが

必要かどうか声をかけるようにしています。時代にあった新しいマナーを身につけていきたいですね。（小松） 

 ★ ４ページのコラム記事は、今回は「子ども食堂かぜ」です。11月21日(土)の「子ども食堂かぜ」に行ってきました。 

お弁当は、炊き込みご飯に エビの天ぷらがついている盛り沢山のおかず。それに「スープの素」までついていて豪華なのに

驚きました。野菜がたくさんついていて栄養満点です。家族の全員が満足します。ぜひ、参加してみてください。 (戸屋) 

こどものための情報紙  あびっ子ネット  

・幼児も参加出来るイベントなどが紹介されています。 

・A4、4～8ページ、年5回発行 

・公共施設や医院等に置いてあります。 

・我孫子市 発行 

問： 7165-4081 (あびこ子どもネットワーク) 

   幼児の子育てに役立つ情報誌・紙、サイト、コラム   
 

千葉県教育委員会の家庭教育支援 

家庭教育支援団体データバンク 

千葉県教育委員会の家庭教育支援の取り組みの一環 

として作成されたデータバンクです。 

我孫子市の子育て支援団体が紹介されています。 

・千葉県のホームページ→「サイト内検索」に 

「家庭教育支援団体データバンク」を入力→検索 

問:043-223-4167 千葉県教育庁教育振興部生涯学習課 

 

我孫子北地区の未就園児のための広場・イベントの情報紙 
我孫子北地区社会福祉協議会   Tel.・FAX：04-7165-3434  e-mail：kita@abiko-shakyo.com 

ﾎ-ﾑﾍﾟｰｼﾞ：http://kita.abiko-shakyo.com/  ブログ：http://kita-blog.webnodo.jp/ 
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主催：我孫子北地区社協  後援：我孫子北まちづくり協議会 

子 育 てサロン 「わ 」 

みんなの「和」・「輪」・「笑い」の中でゆったり・ 

たのしく過ごす場です。 自己紹介・手遊び・月替わり 

企画、おもちゃ遊びで楽しみましょう 

・日 時:毎月第3火曜日 10：00～11：30 

・場 所: 我孫子北近隣センター・並木本館 

・対 象: 未就園児とその保護者 

 要予約 ( 先着20組 )・無料 

・開催日と月替わり企画 

12月15日(火) クリスマスブーツを作ろう 

1月19日(火) 牛乳パックの独楽 

2月16日(火) 絵本を楽しもう  

その他：各自飲み物は持参してください。 

   マスク着用、朝体温チェックしてください。 

敷地外に駐車可、お問合せは我孫子北近隣センター並木本館

(04-7157-4517)へ 

問: 7165-3434 (我孫子北地区社協)(月～金)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

我孫子北地区社協 発行 

子育てサロン「わ」掲示板 

我孫子北地区とその周辺地区の 未就園児の 

ための広場・イベントと、子育てに役立つ 

情報を掲載しています。     

 年4回 12月、3月、6月、3月発行(A4版、4頁) 

にこにこ広場、アビスタ、けやきプラザ、すくすく広場、 

我孫子北地区の近隣センター等にあります。 

ネットで見る場合は、我孫子市社会福祉協議会のホーム 

ページ→我孫子北地区社協→子育てサロン「わ」掲示板 

で、アクセスしてください。 

問: 7165-3434 (我孫子北地区社協)(月～金) 

 

 

お気軽にご利用下さい  あかちゃんステーション  おむつ替えや授乳ができるところです 

我孫子北地区及び周辺では、ライフサロン我孫子、美容室BRAVE我孫子、CUORE我孫子店、 

根戸保育園、あびこ菜の花保育園、めばえ幼稚園、めばえの森保育園、つくし野保育園、 

アンジェリカ保育園、ぽけっとランドあびこ保育園、聖華みどり保育園、あびこ若松保育園、 

寿保育園、我孫子北近隣センター(並木本館、つくし野館)、我孫子南近隣センター、 

我孫子行政サービスセンター、市役所本庁舎1階、市役所西別館、にこにこ広場、アビスタ、 

鳥の博物館 に設置されています。          問：7185-1111(内線322)(我孫子市保育課) 

 

 

こ ど も急 病 電 話 相 談 相談は無料、通話料は利用者負担  

お子さんの急な病気で心配な時、受診したほうが良いのか、様子をみても 

大丈夫なのか、看護師や小児科医が電話でアドバイスします。 

相談日時：毎日 夜間・ 午後 ７ 時 ～ 午前 ６ 時 

電話番号：プッシュ回線の固定電話・携帯電話からは 局番なしの ＃８０００          実施:千葉県  

ダイヤル回線、光電話、IP電話からは      ０４３（２４２）９９３９            運営：千葉県医師会 

 

 

 緊急・重症の 

場合は迷わず 

「１１９」へ 
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ご っ こ ひ ろ ば  

民生・児童委員と一緒に、楽しく遊んで過ごしましょう 

 ボール遊び、パネル遊び、喫茶コーナーなど 

2月21日(日) 市民プラザホール  10:00～11:30 

・未就園児と保護者 当日会場受付 

・動きやすい服装、お子さんの飲み物持参 

問：7184-1539 (我孫子市社会福祉協議会) 

12～2月の乳幼児向けの催し・サービスの情報を掲載しています。新型コロナウイルス感染 

拡大防止のため、中止となることがあります。事前に電話等で主催者に確認してください。 

 

    

 

子ども食堂の前で 
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http://kita.abiko-shakyo.com/

