
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                                                                  

我孫子南まちづくり協議会 子育て支援事業 

   ど ん ぐ り ラ ン ド   

たくさんのお遊びで楽しみましょう！  

保護者にはお茶のサービスも！  

・毎月第 3木曜日 10:00～11:30 (11/21、12/19、1/16) 

・けやきプラザ ９階ホール  定員 100 名 

・未就園児とその保護者   当日会場受付,無料 

・持ち物：おんぶひも 

問：7181-1011（我孫子南まちづくり協議会） 

 

 

 

我孫子南地区社協の子育てサロン 

 と お ん き ご う  

お母さんと幼児の楽しい子育て交流 

♪ リズムとうたであそぼう！    定員 100 名 

・毎月第 4 木曜日 10:30～11:30 (11/28、12/12、1/23) 

・けやきプラザ ９階ホール  参加は予約不要 

・未就園児とその保護者 無料 持ち物：おんぶひも 

問：7185-5117 (我孫子南地区社協) (月～金)  

 

へ゛ビーの HAPPY タイム 

ハイハイまでの幼児とお母さんの子育て交流   

毎月第 2 火曜日 11:00～12:00 (11/12、12/10、1/14) 

にこにこ広場 申込不要   持ち物：バスタオル 

問：7185-8882(にこにこ広場)  

 

ママ&ベビー３Ｂ体操      ○有  

・親子のふれあいとママのリフレッシュ体操 

・毎月 2 回 水曜日  10:30～11:30 

・Happy-Nest(天王台駅北口徒歩５分)   

・生後５ヶ月～未就園児とその保護者 

・会費：一回 500 円 (体験は随時無料)  

・問：ﾏﾏとﾍﾞﾋﾞｰｻｰｸﾙ ﾃｨｺﾃｨｺ  090-6018-1267 

 

短時間託児  ス マ イ ル・マ マ   ○有  

家庭で、育児をしているママ！！ 

いつも頑張っているママが “ 笑顔 ”になれるように、月 1

回、“スマイル・ママ”のスタッフが「にこにこ広場」でお

子様をお預かりします。 是非ご利用下さい。 

・実 施 日：毎月第 4 火曜日 (11/26、12/24、1/28) 

・実施時間：10:00～15:00 (最終受付 14:00) 

・対象：我孫子市在住、生後６ヶ月～未就学児(病児保育はしません) 

定員 15 名(申込優先) 持ち物 ： 申込時お聞きください。 

・料金:1 時間 500 円(兄弟利用時割引有)以降 30 分ごとに２50 円 

保険料 別途 100 円 

申込、問：7185-8882(にこにこ広場) 

090-5315-6580 スマイルママ(深津) 

子育て支援・託児  バ ン ビ ー ノ    ○有  

ちょっと子どもを預けたいとき、理由を問わずに保

育士のスタッフの自宅でお子様をお預かりします。 

・スタッフと都合の合う日時 

・託児費用、1 時間 1 人 500 円、兄弟(何歳でも OK) 2 人 800 円 

・保険料：100 円、出張可、一日託児割引あり、託児代 相談可 

問：090-5315-6580(深津)      

 我孫子北地区周辺の幼児向けの催し・サービス 

 

○有  は 有料 

 

 

   我孫子市子育て支援センター 

乳幼児を持つ親子が、自由にのんびり遊び、おしゃべ

りや交流を楽しみ ゆったり過ごせる場です。 

必要に応じてスタッフや専門家が子育ての相談、情報

の提供等を行います。各広場には授乳室があります。 

に こ に こ 広 場 

・開館時間 10:00～17:00 休館日：日曜・祝日 無料 

 ・アビイクオーレ 2 階(我孫子駅南口)  

駐車場はアビイクオーレの駐車場を利用ください。 

ただし、当施設のみの利用は有料となります。 

・お誕生会：毎月最終金曜日(原則) 

  その月の誕生児は予約が必要です。 

・ランチタイム 12:00～13:30 

・毎月色々なイベントが企画されています。詳しくは 

毎月 1 日に発行される「にこにこだより」をご覧下さい。 

問：7185-8882 (にこにこ広場) 

す く す く 広 場 

・開館時間 9:00～16:00  休館日：日曜・祝日 無料 

・天王台1-24-4 川村第13 ﾋﾞﾙ 5階(天王台駅南口) 
駐車場は有りません、近くの駐車場を利用ください。 

・お誕生会：毎月最終月曜日 (原則) 

その月の誕生児は予約が必要です。 

・ランチタイム 12:00～13:30 

・毎月色々なイベントが企画されています。詳しくは 

毎月 1 日に発行される「すくすくだより」をご覧下さい。 

問:7185-1936 (すくすく広場) 

る ん る ん パーク   

市内の主な公園で子育て支援施設のスタッフと一緒

に親子遊びを楽しみましょう！    

10:30～11:15  申込不要  無料  雨天・荒天中止 

  11 月 14 日(木)  天王台西公園 

11 月 18 日(月)  我孫子駅南口東公園 

3 月 12 日(木)  天王台西公園 

3 月 16 日(月)  我孫子駅南口東公園 

問： 7185-1915(子育て支援センター) 

     アビスタ 保育サービス 

対 象：アビスタ内施設 (公民館・図書館)利用者の、

2 才～就学前の幼児 

・毎週水曜日 9:00～11:45 (預る時間は原則 1 時間以内.) 

・先着 10 名程度  

・当日アビスタ 2F 託児室で受付  無料 

問: 我孫子地区公民館 7182-0511 

我孫子市社会福祉協議会   あい・あびこ     ○有   

産後まもないお母さんの食事作り、買い物、掃除等の

家事のお手伝いをします。 

基本時間:月～金 9:00～17:00 

利用料:1 時間 1,000 円(その後 30 分ごとに 500 円) 

 上記以外は 1 時間 1,100 円(その後 30 分毎に 550 円) 

入会金：1,000 円         

問：利用方法は次の事務所にお問い合わせ下さい。 

あい・あびこ事務所  7185-5889 

開設日: 月～金 9:00～17:00(祝日・年末年始を除く) 

保育園・幼稚園・園庭開放   

お友達がほしい！   保育園・幼稚園の園庭で思いっ

きり身体を動かして遊ばせたい！  園の様子を見て

みたい！ 子育てに不安や悩みがある！ 

そんな時は園に遊びに来てみませんか ？！ 

 

・根  戸  保育園   火曜日   9:50～12:00 (雨天中止) 

・つくし野保育園 月・水曜日 9:30～11:30 (雨天中止) 

・聖華みどり保育園   水曜日   9:30～11:30 (雨天中止) 

・ 寿  保育園 水・金曜日 9:30～11:30 (雨天中止) 

・ひかり 幼稚園  月 1 回   日時要問合せ (雨天中止) 

・めばえ  幼稚園 第 1・3(日) 日時要問合せ (雨天中止) 

 

・乳幼児(就学前)と保護者  参加費:無料  申込不要 

持ち物：お子さんの名札、着替え、水筒、帽子 

問: 根戸保育園 7182-5572、つくし野保育園 7184-8822、 

聖華みどり保育園 7182-1059、寿保育園 7182-9552  

ひかり幼稚園 7185-0415、めばえ幼稚園 7184-1313 

手賀沼公園 ミ ニ Ｓ Ｌ  ○有  

・営業日:土、日、祝日（雨天・荒天中止) 

(12/1～3/24 までは休業)、 

・営業時間：10:00～12:00, 13:00～16:00(昼は点検整備) 

・手賀沼公園内コースを二周 200 円  

問： 090-4520-3603(営業日), 7188-2204(平日), 

公益社団法人 我孫子市シルバー人材センター 

 

我孫子市  ファミリーサポートセンター  ○有  

安心して子育てできるように、送迎、お預かり、休日

保育、病児・病後児保育のサポートをします。  

利用料：1 時間 700～1000 円 (利用の仕方で変わります) 

入会金：500 円  年会費:1,200 円 ※月割り 

    ※ 兄弟割引き あり 

問：利用方法は次の事務所にお問い合わせ下さい。 

我孫子市ファミリーサポートセンター  7186-4161 

＊開 所 : 10:00～18:00 休館:日曜日,祝日,年末年始 

  電話受付は 9:00～18:00 

 

 我孫子北地区周辺の幼児向けの公共施設・サービス 

ス    

○有  は 有料 

 

 

ふたごちゃんみつごちゃんの会 (にこにこ広場) 

広場スタッフと遊んだり、ママ同士のお話をした

り、みんなで楽しい時間を過ごしましょう  

11 月 11 日(月) 10:30～11:30   

12 月 12 日(木)  10:30～11:30 要申込 無料 

問：7185-8882(にこにこ広場) 

 

 

パパを楽しもう！ ( enjoy パパ ) 

公共施設でのイベント   要申込 

2 月 8 日(土) かけっこ教室 市民プラザホール 

 2 歳児～年長児と父親 

申込、問：7185-1915(子育て支援センタ) 

にこにこ広場 

パパとあそぼう第 3 土曜日 10:30～11:30 (12/21、1/25) 

11 月 16 日(土) 10:30～11:30   要申込  

「音楽の秋」楽器をつかって楽しもう 

にこにこパパタイム  第 1 土曜日 11:00～11:20 

(11/2、12/7、1/4)    申込不要 

申込、問：7185-8882 (にこにこ広場) 

すくすく広場 

すくすくパパタイム 土曜日(不定期)11:00～11:20 

(11/30、12/14、12/28、1/11、1/25) 申込不要 

問:7185-1936 (すくすく広場) 

 

絵本をパパと一緒に楽しみました  (我孫子市の HP より) 

 

図書館    親子で楽しむおはなし会 

絵本の読み聞かせや手遊び、わらべ歌をします。 

・毎月第 2・4 木曜 10:40～11:00  

・図書館 アビスタ本館 

・0～3 歳児とその保護者 

問：7184-1110 (図書館 アビスタ本館) 
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